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til den illustrerede digtsamling for bern:

Drommecykler og fodboldhunde
Af Carsten René Nielsen
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AF CARSTEN RENE NIELSEN

Jeg har undervist bern i at skrive digte
siden 1993 — pi bernebiblioteker, fol-
keskoler og efterskoler — og siden 2013
i skoletjenesten pa Aarhus Billed- og
Medieskole, der tilbyder undervisning
for bern og unge inden for kunstner-
iske udtryksformer som tegning, maleri,
skulptur, kortfilm, animation og kreativ
skrivning. Gennem alle arene har det
veeret min erfaring, at skriveovelser, der
fokuserer pa det legende, er de bedste til
at lade bornene opdage poesien, ogsd i de
store klasser.

INsPIRATION FRA USA
Den amerikanske digter Kenneth Koch
var den forste virkeligt anerkendte digter i

USA, der underviste bern i at skrive poesi.

I sin nu klassiske bog Wishes, Lies and
Dreams — Teaching Children to Write Poetry
(1970) skriver han: »Nogle af tingene om
at undervise bern i at skrive digte, vidste
jeg i forvejen, instinktivt eller fra at have
undervist voksne, og andet lerte jeg i
klasselokalet. Det vigtigste, tror jeg, er at
tage bornene seriost som digtere. Born
har et naturligt talent for at skrive digte,
og enhver, som underviser dem, bor vide
dette. Undervisning er egentlig ikke det

rigtige ord til at beskrive, hvad der foregér:

Det er snarere som at give bernene lov til
at opdage noget, de allerede kender til.«

Carsten René Nielsen underviser elever i at skrive digte.

AT LEGE SIG FREM TIL DIGTET

— Introduktion til poetiske skriveovelser

Nir man skal skrive et digt for forste
gang, er problemet, at vi alle er sd vant til
fortaellinger og til at bruge skriftsproget
kommunikativt, at mange derfor bruger
samme tilgang til digtskrivningen. At
fortelle en historie eller udtrykke sine
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tanker 1 en dansk stil eller

pa sociale medier har imid-
lertid ingen lighed med det
at skrive et digt. Man kan
simpelthen ikke bruge sine
erfaringer fra den fortallende
eller kommunikative tekst-
frembringelse, nir man skal
skrive poesi. Man ma gore
sig nogle helt nye erfaringer.
Man skal lzere noget helt nyt.

MALLARME FORTALLER
Den beremte franske digter
Mallarmé udtrykte det sadan,
at »digte skrives med ord,
ikke ideer«. Dette er en helt
afgorende forskel i forhold
til den made, de fleste forstir skrivepro-
cessen. Nir man tilrettelegger poetiske
skriveavelser for begyndere — born savel
som voksne — er det derfor vigtigt, at man
finder pa nogle ovelser, der flytter fokus
vek fra den enkelte elev — dennes folel-
ser og tanker — og over til materialet, til
ordene og den skriftlige praksis.

Nir man underviser bern, ber opleg-
gene til gvelserne vare meget konkrete,
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Det vigtigste, tror jeg,
er at tage bernene
serigst som digtere.
Born har et naturligt
talent for at skrive
digte, og enhver som
underviser dem, bor
vide dette.

Kenneth Koch, amerikansk
digter og underviser

Skriveavel ser

Om CarsTEN RENE NIELSEN:

Er uddannet cand.mag. i dansk og
kunsthistorie og har undervist bern

og unge i at skrive siden 1993. Han har
udgivet 11 roste digtsamlinger, bl.a.
Cirkler (1998), Husundersagelser (2008)
og senest Enogfyrre ting (2017), mens
hans forste digtsamling for bern,
Drommecykler og fodboldhunde, udkommer
12019, illustreret af Mette Marcussen.
Carsten René Nielsen modtog som den
forste Michael Strunge-prisen i 1989,
og 11999 fik han Statens Kunstfonds
3-drige arbejdsegat. Han er oversat til
amerikansk og italiensk.

Lzes mere pi:
www.carstenrenenielsen.dk

ligesom man ber tage udgangspunkt i
bernenes eget ordforrad og sprogbrug. Jeg
pointerer derfor altid, at de overhovedet
ikke skal teenke péd stavning og tegnseet-
ning. Jeg gor ogsi altid meget ud af, at
det ikke mé rime: Alt er tilladt, undtagen
rim. Enderim bruges
jo stort set ikke i
moderne lyrik, og
derfor skal bernene
selvfolgelig heller
ikke bruge dem. Men
den vigtigste grund
til mit forbud mod
rim er simpelthen,

at det begrenser
bornenes kreativitet
og udfoldelsestrang.
De kan sagtens finde
en egen musikalitet

i sproget, en egen

og langt mere ®gte
tilgang til digtningens
lydlige aspekter end
dem, som den klassiske digtnings former
tvinger dem ind under.

Her folger fire poetiske skrivegvelser,
der i hej grad lader bornene lege sig frem
til digtet. De to forste kan bruges fra
4. klasse og op, mens de to sidste tager
udgangspunkt i digte i min digtsamling
Drommecykler og fodboldhunde og kan
bruges fra 6. klasse og op. God forngjelse.
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Drommecykler og fodboldhunde.

OmM DROGMMECYKLER OG FODBOLDHUNDE

Drommecykler og fodboldhunde er en finurlig, fantasifuld og humoristisk
digtsamling for bern, Carsten René Nielsens forste bog for bern. Han synes
at der findes alt for fa digte til born, og dem, der findes, er rim og remser

tor de mindste. Drommecykler og fodboldhunde er saledes en digtsamling, der er
skrevet med de lidt storre bern for oje, selvom bide de mindste bern samt

de voksne ogsa sagtens kan lytte og lase med.

OM METTE MARCUSSEN (ILLUSTRATOR)

Uddannet fra Danmarks Designskole i 1998 og debuterede aret efter med
illustrationer til billedbogen 7urbo-Olsen, og siden har billedbegerne veret
hendes primare og serlige interesse- og arbejdsfelt. Hun arbejder i et legende
og frit fabulerende rum, hvori hun udvikler sine illustrationer.

OVELSE 1:
FovLpeLEG: Hvis — sA VILLE

I denne leg skriver eleverne en rekke poetiske satninger

sammen. Legen ligner den, hvor man tegner en person i fael-
lesskab ved at folde et papir og tegne hver sin kropsdel uden
at kunne se, hvad den anden har tegnet. Jvelsen kan bruges

fra 4. klasse og op.

1) Eleverne szttes sammen to og to, og hver elev fir et styk-
ke blankt A4-papir.

2) Eleverne skriver begge et 1-tal og den forste halvdel af en
seetning, der skal begynde med »Hvis« — f.eks.: »Hvis hunde

havde fem ben.

3) Papiret foldes bagover, si man ikke kan se, hvad der stir,
og eleverne skriver et 2-tal pd papiret og bytter papir.

4) Eleverne skriver begge den anden halvdel af setningen pa
det papir, de nu har fiet. Den skal begynde med »sa ville« —

f.eks.: »sa ville alle trzeer visne.«

5) Papiret foldes igen, og eleverne skriver et 1-tal, bytter
papir og begynder en ny sztning med »Hvis«.

6) Sadan fortsetter de med at folde og skrive, indtil der ikke
er mere papir at folde, hvorefter de ma folde papiret ud og
lzese setningerne. Her er nogle eksempler fra 6. og 7. klasse:

Hvis edderkopper kunne flyve,
sd ville jeg hoppe ud af vinduet.

Huvis papir ikke var blevet opfundet,
s ville alle logne veere sande.

Hvis mad var giftigt,
sd ville jeg spise sgm.

Hvis mennesker var rede,
sd ville Jonas blade pi fingeren.

7) Eleverne rejser sig op — én fra hvert elevpar — og leser
alle setningerne pa papiret op.

8) Derefter gentages legen. Det er vigtigt at minde dem om,
at de skal skrive et 1-tal eller 2-tal for hver setningshalvdel,
nar de leger legen. Pa den méide kan de altid se, om det er
»Hvis«-delen eller »si ville«-delen, der skal skrives.

9) Nir alle har lest op, skal hvert elevpar sammen velge
dén af alle deres s@tninger, som de synes er henholdsvis den
bedste og den darligste setning og efterfolgende forklare,
hvorfor de har valgt, som de har gjort. Der vil naesten altid
vaere nogen, der kan se, at de bedste setninger er dem, hvor
der er én eller anden forbindelse mellem de to halvdele
(som farven red i »Hvis mennesker var rade, sé ville Jonas
blede pa fingeren«). Det er her, poesien opstar, kan lereren
s fortelle: nir noget binder ellers forskellige ting sammen.
Eller sagt her i mere akademiske termer: nir der billedligt
eller lydligt opstir en forbindelse mellem to forskellige
semantiske felter.

Undervisningsforlob, Drommecykler og fodboldhunde
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(JVELSE 2:
DIN BY ELLER DIT KVARTER

I denne ovelse skal eleverne skrive et digt om den by eller det
kvarter, hvor de bor, men de far forst at vide, at det er digt,
nar de har skrevet det. Dvelsen kan bruges fra 4. klasse og op.

1) Eleverne skal forst skrive seks udsagnsord i nutid pi en
liste under hinanden. De to forste skal vaere »er« og »mac,
mens de selv skal finde pé de sidste fire, som ikke ma vere
tilstandsverber men overgangs-, handle- eller beveegelses-
verber. Der skal ske noget i udsagnsordet, man skal kunne se
det for sig, og de mi ikke veere si kedelige som »er« og »md«.

2) Eleverne skal nu teenke pa den by eller det kvarter, hvor

de bor, og skrive en s@tning, der begynder med »I ...« eller
eventuelt »Pi ...« og navnet pé byen eller kvarteret — f.eks.:

»I Solbjerg ...« eller »Pa Trojborg ...«. S snart de har skrevet
begyndelsen pa sztningen, skal de velge et tilfeldigt udsagns-
ord fra deres liste (gerne ved at lukke gjnene) og sztte det ind
i sztningen uden at teenke pd, hvordan den skal slutte. Nar

de har skrevet udsagnsordet, afslutter de satningen. Man ma
»gerne lyve« eller skrive poetisk — som de gjorde i de poetiske
setninger i foldelegen.

3) Sidan skriver de i alt seks sztninger under hinanden, indtil
de har brugt alle deres seks udsagnsord. De seks sztninger
udger nu til sammen en tekst, forklarer laereren og sperger,
om nogen ved, hvad det er for en slags tekst. Nér klassen
kommer frem til, at det er et digt — og hvorfor (den rytmiske
gentagelse) — skal alle give deres digt en titel, som blot er
navnet pa byen eller kvarteret brugt i digtet.

4) Enkelte elever leeser deres digte op. Her er et eksempel fra
en pige i 6. klasse:

TROJBORG

Pi Trejborg er mennesker ikke dyr.

Pi Trejborg méd man ikke kore over for brunt lys.

Pi Trejborg slir smé bern ikke gamle mennesker.

Pi Trejborg spar ridyr altid gamle mands fremtid.
Pi Trejborg hopper alle udspring fra deres lejligheder.
Pi Trejborg flyver fugle si hojt, at de falder ned.

Undervisningsforlob, Drommecykler og fodboldhunde

(JVELSE 3:

KAERESTER

I denne ovelse skal eleverne skrive et digt om karester. @velsen
forudsetter, at de har lavet foldelegen »Hvis — sa ville«, og at
man har digtet »Kearester« fra digtsamlingen Drommecykler

og fodboldhunde. Gvelsen kan bruges fra 6. klasse og op.

1) Eleverne bliver sat sammen i grupper med 4 elever i hver.
Hver elev fir et stykke blankt A4-papir, hvor de skriver deres
navn oppe i hejre hjorne. De skal nu lave en foldeleg pa helt
samme mide som beskrevet i foldelegen, hvor de forst skriver
et 1-tal og en sztning, der begynder med »Hvis« — blot er
»Hvis«-delen nu ikke leengere valgfri. De kan enten skrive
»Hvis jeg havde en kareste« eller »Hvis jeg ikke havde en
kareste«. Alle i gruppen begynder pa hvert deres papir, folder
det bagover, skriver et 2-tal og giver det til sidemanden, som si
afslutter med en valgfri fortsattelse — f.eks.: »sd ville jeg aldrig
falde i sovn« eller »sa ville jeg kysse min hund«. De skal med
andre ord svare pa en kendt begyndelse uden at vide, hvilken
af de to mulige begyndelser, som de rent faktisk svarer pa. Si
foldes papiret igen, der skrives et 1-tal, og det sendes videre
til sidemanden, der valger én af de to mulige begyndelser. Og
sd videre. Sddan fortsatter det rundt i gruppen, indtil der ikke
er mere papir at folde. Dén, hvis navn stir pd papiret, far si
papiret tilbage, hvorefter man ma folde papiret ud og laese.

2) Et par elever fra hver gruppe leser deres papirer op. En
setning kan lyde: »Hvis jeg ikke havde en kareste, sa ville
jeg kysse min hund«, men fordi de jo ikke ved, hvad der stod,
kan det lige sd vel vaere: »Hyvis jeg havde en kereste, sa ville
jeg kysse min hund.« Ikke bare bliver setningerne tit meget
morsomme, men ved at kollektivisere skrivningen bliver et i
den alder ellers noget sprangfarligt emne gjort upersonligt.

3) Klassen leser og diskuterer digtet »Kerester« fra

Drommecykler og fodboldhunde.

4) Opgaven er nu at skrive et digt om kerester. Eleverne
kan bruge én eller flere af deres satninger fra foldelegen

— som de mi andre og skrive videre pa lige si meget, som
de nu har lyst til — og dertil lade sig inspirere af digtet fra
Drommecykler og fodboldhunde (miske sarligt i forhold til,
hvordan digtet skal szttes op, med verslinjer og strofer).
Her er begyndelsen pi et digt skrevet af en dreng i 6. klasse:

Nér man har medt sit livs kerlighed,

er man ikke i tvivl.

Man onsker, man kan vere kerester med ham eller hende,
og maske sker det en dag.

Med tiden bliver man traet af det.
Karester er lidt som cykler.
De er dejlige, og man har brug for dem.

Men med tiden vil man have en bedre cykel.

ViLD MASKINE
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JVELSE 4:
EN FORVANDLING

I denne ovelse skal eleverne lave en poetisk forvandling.
Qvelsen forudsetter, at de allerede har arbejdet med digte,
og at man har digtet »Blomsterpigen« fra Drommecykler og
fodboldhunde. Gvelsen kan bruges fra 6. klasse og op.

1) Lees og diskuter »Blomsterpigen« i Drommecykler og fod-
boldhunde med klassen.

2) Eleverne velger pd forhind en bestemt type forvandling af
en dreng eller en pige til en bestemt ting eller et dyr — f.eks.
en pige, der forvandler sig til en hund.

3) Eleverne skriver fem navneord ned, der har med deres
valgte forvandlingsobjekt eller dyr at gore — f.eks.:
pels, madskal, poter, hale, hundehalsbéind.

Undervandsbilen

Han vidste det godt,
at han ikke skulle trekke vejret,
nar han kerte i bil under vandet 2

med sin far og mor og sin sester.

Nar man kerer i undervandsbil,
nytter det ikke noget at rulle vinduet ned
for at f4 lide luft, for der er vand

bide inden i og uden for bilen.

Alligevel gik det galt en dag, 2

da de skulle stoppe for redt,

mens en sildestime passerede. e
Han kunne ikke holde vejret

og druknede.

Resten af turen tog fiskene smé bidder
af hans arme og ben, og en krabbe

spiste hans ene gje.

Da bilen endelig korte op pa stranden
og al vandet var lgbet ud,

sad han sa bare dér pa bagsedet

som en bleg kludedukke med kun ét gje,
mens de andre i bilen tog dybe dndedrag
og rystede vand ud af grerne.

De begravede ham i sandet
oppe i klitterne.

»Her ligger en dreng, g
der ikke kunne holde vejret,«

ridsede hans far med en foldekniv

i det enkle trekors, som de rejste

pa hans grav. .

4) Eleverne skriver en begyndelse og en slutning pé digtet —
f.eks.: »Der var en pige, som elskede hunde« og »Hun er godt
nok en sed hvalp, sagde damen, da de til sidst gav hende bort
til en hundekennel.«

5) Opgaven er nu at skrive selve forvandlingen, der skal
forega langsomt, ligesom i digtet »Blomsterpigen«, som
eleverne skal kunne kigge pa og lade sig inspirere af, mens de
skriver deres eget digt. De fem valgte navneord skal bruges i
digtet.

6) Til sidst skrives hele digtet igennem: med begyndelse, for-
vandling og slutning, hvor man mé sndre lige si meget, man
vil — for eksempel mi man nu gerne udskifte de fem valgte
navneord med noget andet eller lave en ny slutning.

7) Eleverne leser deres digte heijt for klassen.
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Vinkelvej 21, DK-4760 Vordingborg
E-mail: forlag@vildmaskine.dk
TIf.: +45 61726976

Indhold: Carsten René Nielsen (essay og skriveovelser samt digtet Undervandsbilen, som er fra
digtsamlingen Drommecykler og fodboldhunde af samme forfatter, udgivet pa Vild Maskine i
2019) Forlagsredaktion og grafisk opsetning: Mads Heinesen og Rebekka Gertz Andersson
Tllustrationer: Mette Marcussen (er 1ant fra Drommecykler og fodboldhunde)
Korrektur: Christel Sunesen

Forlagets ovrige undervisningshefter kan findes her:
https://www.vildmaskine.dk/undervisning

Folg ogsa forlaget her:
Facebook: https://www.facebook.com/VildMaskine

Instagram: https://www.instagram.com/vild_maskine/

Kopiering fra dette heefte mi kun finde sted pa institutioner eller virksomheder, der har
indgéet aftale med Copydan Tekst & Node, og kun inden for de rammer, der er navnt i
aftalen, eller efter sarskilt skriftlig aftale med forlaget.

W gdene”






